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RECICLA AS EMBALAGENS
DE PLASTICO £ METAL AQUI

-
|

&
O QUE PODE SER RECICLADO?

- Garrafas de plastico

- Embalagens de iogurte

- Latas de refrigerantes e conservas

- Embalagens tipo tetra pak (leite, sumo, ...) &
- Embalagens de esferovite

O QUE NAO DEVE SER COLOCADO NO ECOPONTO

- Plasticos nao embalagem ou embalagens com conteudo.
- Brinquedos de plastico
- Talheres de plastico descartaveis

AVISOS!

- Nao ha necessidade de lavar as embalagens previamente,
podem estar sujas, s6 nao pode ter conteuido
- As tampas das garrafas também podem ir para o contentor

Sabias que o plastico n&o
se decompde, fragmenta-se,
criando micropldasticos?
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RECICLA AS EMBALAGENS
DE VIDRO AQUI

O QUE PODE SER RECICLADO?

O QUE NAO DEVE SER COLOCADO NO ECOPONTO

Sabias que o vidro
pode ser reciclado
infinitamente?
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RECICLA, PAPEL
£ CARTAQ AQUI

O QUE PODE SER RECICLADO?

- Jornais, revistas e livros

- Caixas de papelao (achatadas)

- Cadernos e folhas de papel

- Embalagens de papel ou cartao (caixas de cereais, de sapatos, ...)

L=

O QUE NAO DEVE SER COLOCADO NO ECOPONTO

- Papeis sujos ou molhados
- Guardanapos usados
- Papel plastificado ou papel com revestimento de cera

AVISOS! 3 ><

- Achatar caixas grandes para ocupar menos espago "
- Remover fitas adesivas, agrafos ou clips antes de
colocar o papel no contentor ASTFGDO

Sabias que cada
tonelada de papel
reciclado pode salvar
até 17 arvores?
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CURIOSIDADES
SUSTENTAVELS

EXISTEM DIFERENTES SISTEMAS/

SERVICOS DE RECOLHA: \-/>

Sabias que a forma de gerir os residuos varia de municipio para

municipio? No momento de preparar uma atividade, deves verificar P,'A'S'rico
como funciona a recolha de residuos na zona para onde vais.

Alguns locais tém ecopontos especificos ou recolha porta-a-porta.

Informa-te e adapta-te!

DESPERDICIO ALIMENTAR: fl

Sabias que um terco de todos os alimentos produzidos no
mundo é desperdicado? Planeia bem as refeicdoes nas
atividades para evitar sobras e aproveita os alimentos ao
maximo. Consulta o Guia Alimentar para escuteiros para

mais dicas sobre como evitar o desperdicio alimentar. s
4
N
REEE E TINTEIROS/TONNERS: ‘
Sabias que ao comprares um eletrodoméstico novo, a loja é
obrigada a aceitar o teu antigo? Muitas lojas e até os bombeiros ‘
locais tém pontos de recolha para pequenos eletrodomésticos e

tinteiros. Verifica se ha um ponto de recolha Quartel Electrao na
tua area e ajuda o ambiente ao dar o destino certo aos teus REEE*!

ESTAS POR DENTRO DAS NOVAS LEIS PARA
A RECOLHA DE RESIDUOS?

De acordo com o DL 102-D/2020, Artigo 30°, foi obrigatério, até
dezembro de 2023, iniciar a recolha seletiva de biorresiduos em
algumas zonas piloto. Fica atento as mudancas na tua area e
participa nas acoes de recolha seletiva.

* Residuos de Equipamentos Elétricos e Eletrénicos
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https://ambiente.escutismo.pt/projetos/escutismo-come/
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COMO LIDAR COM RESIDUOS PERIGOSOS:

Sabes o que fazer com pilhas ou com outros residuos (como
lampadas) que ja nao tem utilidade? Experimenta pesquisar
aqui e faz a diferenca com pequenas a¢oes no teu dia a dia! '

RECOLHA DE ROLHAS:

Ja ouviste falar na Campanha Green Cork? Podes recolher '

rolhas de cortica e até transformar isso numa competicao

divertida inter-agrupamentos! Desafia os teus amigos

para ver guem recolhe mais rolhas e ajuda a reciclar!

ROUPAS E UNIFORMES: -~ A’
~

Precisam de novos uniformes? Porque nao criar um banco de M@\ﬂﬂ

uniformes no agrupamento? Podes doar uniformes antigos ou
trocar com outros escuteiros. E uma 6tima forma de reduzir o
consumo e de ajudar o ambiente, promovendo a sustentabilidade
no teu agrupamento!

As campanhas nao sao permanentes,
por isso, os escuteiros devem confirmar

sempre se estas estdo ativas
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